
施設名 用途 広さ 収容人員 備品等

大アリーナ
（２F）

バレーボール  ３面
バスケットボール  ２面
ハンドボール  ２面
バドミントン  １０面
ビーチボールバレー  １０面
ソフトバレーボール  ９面
テニス  ３面
卓球  １０台

36m×54m
観覧席
  753席
（３F）

本部席
放送設備
幼児室
パイプイス
  1,000

小アリーナ
（３F）

バレーボール  ２面
バドミントン  ６面
ビーチボールバレー  ６面
テニス  １面
卓球  ６台
フットサル  １面
 （小アリーナのみ）

ジョギング
  コース
（３F）

ウォーキング
ジョギング

１周  205m

温水プール
（１F）

水泳
水中ウォーキング

25m×7コース
深さ1.2～1.3m

更衣室、トイレ
温水シャワー

児童プール
（屋外）

水泳
水遊び

25m×5コース
  ＋α
深さ0.5～1.0m

更衣室、トイレ
水シャワー

トレーニング
  ルーム
（２F）

ランニングマシン
エアロバイク
ステママスター
エアロボート
ウルトラトレーナー他

会議室Ａ
（１F）
※水俣川側

会議（ロの字並び仕様）
（間仕切りを外せば、
   会議室Ａ＋Ｂとしての使用）

10m×6m 36人収容
長机、ﾊﾟｲﾌﾟｲｽ
ﾎﾜｲﾄﾎﾞｰﾄﾞ
※窓あり

会議室Ｂ
（１F)
※プール側

会議（教室並び仕様）
（間仕切りを外せば、
   会議室Ａ＋Ｂとしての使用）

10m×6m 36人収容
長机、ﾊﾟｲﾌﾟｲｽ
黒板
※窓なし

会議室Ｃ
（３F）

会議（ロの字並び仕様） 5m×6m 12人収容
長机
パイプ椅子
ﾎﾜｲﾄﾎﾞｰﾄﾞ
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